Speiseplan von Montag, 29.07.2024 bis Sonntag, 04.08.2024

KW 31 Montag, 29.07.2024

(j F.G,L,
Mittag Gemilsecremesuppe
Suppe

Chili con Carne
Mittag Gebéck A
Vollkost
- Krautfleckerl mit
| ag . .

Vitalkost frischen Kréutern
Mittag Erdbeer-Topfencreme ~ F.6,
Nachspeise

(] F.GL,
Abend Gemiisecremesuppe
Suppe

Kiimmelbraten
Abend
Vollkost
Dreierlei Hummus N,

Abend
Vitalkost
Abend Naturjoghurt /Obst .
Nachspeise der Saison '

Dienstag, 30.07.2024

Klare
Gemiisesuppe mit ~ AcC.L,
Schéberl
GrieRauflauf &
Beerensauce
Vanillesauce G,

Gemiise-Kokoscurry LM,
Reis

Heidelbeerjoghurt &

Klare
Gemdisesuppe mit
Schéberl

Mediterraner
Bulgursalat mit AF,
Grillgemiise

Spaghetti mit
Zucchinigemiise,
Paprikarauchsauce,
Mozzarella

Pudding mit
Kaffeegeschmack

ACL,

Mittwoch, 31.07.2024

Karottencremesuppe

Gebackenes
Hiihnerschnitzel

Erbsenreis

F.G,

G,

Kartoffel-Spinatgratin . -

mit Kése
Joghurt-Kréuterdip

Obstkuchen

Karottencremesuppe

Réucherfischmousse

Dreierlei gefiillte
Pitapockets

Rohkost

Zimtjoghurt

G M,

F.G,

o>

G,

Donnerstag, 01.08.2024

Klare Gemiisesuppe
mit Profiteroles

ACF,

Eiernockerl G

Kichererbsenlaibchen ¢ 6,

Paprika-Lauchgemiise

Buttermilch mit
Himbeeren

Klare Gemiisesuppe
mit Profiteroles

Wurstsalat mit
Essiggurken und
Zwiebeln

Rohkost

Tomatenaufstrich F.G,

Melanzaniaufstrich G,

Naturjoghurt /Obst
der Saison

M 1,2

Freitag, 02.08.2024
Zucchinicremesuppe  F.6.0,

Seelachsfilet
gebacken

Kartoffelsalat
Sauce Tartare

Saisonales Risotto

Apfelkompott

Zucchinicremesuppe  F.G.0,

Polpetti
Tomatenragout
Reis

Asiatischer
Linsen-Tofusalat

Rohkost

Topfencreme mit
Kirschen

. rehaklinik

Samstag, 03.08.2024

Klare L
Gemuisesuppe mit
Gemdisestreifen

Geschnetzeltes RE
vom Schwein

7 Nudeln ZlC

ASH Romanesco

C.GO,

Kartoffel-Gemiisegrostl -

Grie8pudding

Klare
Gemiisesuppe mit
Gemtisestreifen

A CF

: "
5 Haussulz mit

Zwiebel und
Kiirbiskernél

Rohkost

AF,G1 Landfrischkédse G,
N,O, .

Schnittkdse
Rohkost

Pfirsichmus

AF, G,

Sonntag, 04.08.2024
Kiirbiscremesuppe ~ ©

Tafelspitz &
Kartoffelschmarren
Fisolenrahmgemiise  ©&

Penne all'arrabbiata *©©

Schoko-Kirschkuchen

Kiirbiscremesuppe ~ ©

Speckaufstrich &M
Geflillte Eier C.GM,
Rohkost

Zartweizen-Kichererbse 4%

Obst nach Saison

Allergene: A) Glutenhaltiges Getreide, B) Krebstiere, C) Eier von Gefliigel, D) Fische, E) Erdniisse, F) Sojabohnen, G) Milch von Saugetieren, H) Schalenfriichte, L) Sellerie, M) Senf, N) Sesamsamen, O) Sulfite und

Schwefeloxid; P) Lupinen, R) Weichtiere wie Schnecken, Muscheln, Tintenfisch Suballergene: WZ) Weizen, RO) Roggen, HA) Hafer, GE) Gerste, DI) Dinkel, KA) Kamut, MA) Mandel, HN) Haselnuss, WA) Wallnuss, CA)
Cashew, PE) Pekanuss, PA) Paranuss, Pl) Pistazie, MC) Macadamia-Nuss, QE) Queensland-Nuss Deklarationspflichtige Stoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoff, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstéarker, 5)
Geschwefelt, 6) Geschwaérzt, 7) Gewachst, 8) Phosphat, 9) SiiRungsmittel, 10) Phenylalaninquelle, 11) kann bei tibermé&Rigem Verzehr abfihrend wirken, 12) unter Schutzatmosphére verpackt.

Trotz allergroRter Sorgfalt kann keine Garantie fur die korrekte Ausweisung der angegebenen Allergene Gibernommen werden!



